
 

 

Uram, ha akarod, megtisztíthatsz engem!  

Máté 8:2 

Hiszek Uram, segíts hitetlenségemen! 

Márk 9:24 

 

Krisztus, kérlek,  

jöjj segítségemre,  

légy irgalmas! 

Őrizd meg testemet,  

őrizd meg lelkemet,  

őrizd meg szellememet, 

hogy meg ne szégyenüljek, 

Krisztus, kérlek, adj kitartást!  

Dativus vértanú (+ 304) nyomán 

 

Tölts el Istenem Szent Lelkeddel, 

bölcsességgel, értelemmel és tudással. 

Adj bölcsességet a szívembe, 

hogy végbevihessem mindazt, 

amit parancsoltál nekem.  

v.ö. Kivonulás 31:3,6 

 

Ó add, hogy minden szó az ajkamon kövesse kívánságod. 

Szívemben minden gondolat neked szolgáljon, 

Uram, kősziklám és Megváltóm.  

Zsoltárok 19:15 Farkasfalvy ford. 


